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日 月 火 水 木 金 土 

         １ ２ 

 
      

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

 

SST 

１０：００～ 

体を動かそう 

（保健センター） 

１３：００～ 

  ソシオエステテ

ィック 

１０：００～ 

 

１０     １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

 

 公式輪投げ 

１０：００～ 

 生産活動 

１０：００～ 

来月の計画 

１０：００～ 

 

   １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

 

ほのぼのサロン 

１０：００～ 

  体を動かそう 

（おくえつ） 

１０：００～ 

合唱 

１１：００～  

   ２４ ２５ ２６ ２７ ２８   

 

生産活動 

１０：００～ 

来年度の計画 

１０：００～ 

 DVD 

（冬のソナタ） 

１０：００～ 

 

 

地域活動支援センターへの見学・利用希望・ボランティア・行事についての御相談は下記までご連絡下さい。 

〒９１２－００２１  大野市中野５６－１－１  ℡０７７９－６６－７０００（石井） 

 

来年度の計画 

日 時 平成 31年 2月 26日(火)10:00～ 

場 所 地域活動支援センターおくえつ 

内 容 新年度の 4月からおくえつでやりたい行事、活動の 

    ご意見をお聞かせください。そのご意見を参考に来年 

    度の計画を立てます。よろしくお願いします。 

ＤＶＤ 

日 時 平成 31年 2月 28日(木)10:00～ 

場 所 地域活動支援センターおくえつ 

内 容 「冬のソナタ」を観ます。一世を風靡した韓流ドラ 

    マを楽しみください。 

体を動かそう（おくえつ） 

日 時 平成 31年 2月 21日（木)10:00～ 

場 所 地域活動支援センターおくえつ 

内 容 今月もおくえつで体を使ったゲームを行います。 

    家でもできる体操もあるかも?!みなさん、是非 

    参加ください。 

     

 

 

 

     

建国記念の日 


