
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

 

SST 

10：00～ 

おくえつシアター 

9：20～ 

 大掃除 

10：00～ 

生産活動 

10：00～ 

 

7 8 9 10 11 12 13 

 

公式輪投げ大会 

10：00～ 

健康・栄養講座 

10：00～ 

室内体操 

10：00～ 

 坂下先生とお話会 

10：00～  

14 15 16 17 18 19 20 

 

ほのぼのサロン 

10：00～ 

来月の計画 

10：00～ 

 ペタンク 

10：00～ 

パコーン制作 

9：30～ 

 

21 22 23 24 25 26 27 

 

ぶな体験 

10：00～ 

身体を動かそう 
（おくえつ） 

ペットボトルボーリング 

10：00～ 

大掃除 

10：00～ 

茶話会 

10：00～ 

合唱 

10：40～ 

 

28 29 30 31    

 

    

 

 

 

地域活動支援センターへの見学・利用希望・ボランティア・行事についての御相談は下記までご連絡下さい。 

〒９１２－００２１  大野市中野５６－１－１  ℡０７７９－６６－７０００  小野田 

※新型コロナウイルス感染拡大の影響により予定が変更する場合がございます。 

２27 号 令和 7 年 12 月発行

 

おくえつシアター 
 

日時： １２月２日（火）9：20～ 

   「劇場版トリリオンゲーム」 

あらすじ：主人公のハル（目黒蓮）とガク（佐野勇斗）

がカジノリゾートに挑む物語で、友情や陰謀

が絡むスリリングな展開です。 

公式輪投げ大会 
 

日時：12月８日（月）10：00～ 

場所：紫水の郷 2F 地域交流スペース 

一言：１年に一度の大会を開催いたします。 

    はづき会様からの景品や参加賞もあります。 

    みなさんの参加お待ちしております。 

健康・栄養講座 
日時：１２月９日（火）10：00～ 

場所：紫水の郷 2F 地域交流スペース 

一言：大野市より講師の方をお招きして、生活習慣病予防

のための食事やおやつの摂り方、運動についてご講

義いただくことになりました。体組成形の測定も行

います。是非ご参加ください。 

パコーン制作 
日時：１２月 19日（金）9：30～11：30 

場所：紫水の郷 2F 地域交流スペース 

一言：パコーン制作をすることになりました。完成し

たパコーンを使って、３月の発表会で演奏する

予定です。ご協力お願いいたします。 
 

【年末年始のご案内】 12/29～1/3はお休みです 


