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日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

 

SST 

10：00～ 

 

 室内体操 

10：00～ 

 ペタンク 

10：00～ 

 

8 9 10 11 12 13 14 

 

公式輪投げ 

10：00～ 

盆おどり 

10：00～ 

室内体操 

10：00～ 

来月の計画 

10：00～ 

自殺予防啓発運動 

10：00～  

15 16 17 18 19 20 21 

 

 ほのぼの 

サロン 

10：00～ 

室内体操 

10：00～ 

合唱 

10：40～ 

身体を動かそう 

ゴルフ 

10：00～ 

 

22 23 24 25 26 27 28 

 

 太極拳 

10：00～ 

 

室内体操 

ぶな体験 

10：00～ 

生産活動 

10：00～ 

マジックショー 

10：00～  

29 30      

 

おくえつシアター 

9：15～ 

    

 

地域活動支援センターへの見学・利用希望・ボランティア・行事についての御相談は下記までご連絡下さい。 

〒９１２－００２１  大野市中野５６－１－１  ℡０７７９－６６－７０００  小野田 

※新型コロナウイルス感染拡大の影響により予定が変更する場合がございます。 

  

 

日時：9月 27日（金）10：00～ 
今月の「坂下先生のお話会」は先生のお仲間が 

ゲストでやってきます。 

毎年恒例のマジックショーです。 

不思議な世界をみんなで体験してみませんか？ 

おくえつシアター 

 
           

日時：9月 24日（火）10：00～ 
今月から太極拳が定期的（第 4 火曜日

10：00～）に開催されます。 

ゆるやかな動作で体や心のバランスを整え

てみませんか？ 

太極拳 

日時：9月 30日（月）9：15～ 

内容：女性巡査と高校教師の青年が起こす

奇跡の愛を描いたストーリーです。 

韓国映画 

『僕の彼女を紹介します』 

 

 

福井
しあ

わせ 
パラ
スポ

ーツ
デー 

11:00～ 
新幹線 
乗車練習 

マジックショー 

同時刻の 
開催となり
ます。 

 

 

日時：9月 27日（金）11：00～ 

   10 月 4 日（金）の日帰り旅行に向けて新幹線の乗

車練習を行います。併せて日帰り旅行のオリエン

テーションも行いますので、日帰り旅行に参加さ

れる利用者様は必ずご参加ください。 

 

新幹線乗車練習 

 


